PCT Packliste/Checkliste 2017

Kleidung Gewicht in Gramm
Regen Poncho, Regenhose, Regenjacke, Windjacke Andy 1213  Rosa 1191
Sonne Kurze Hosen, Hemd mit UV Insektenschutz, Sonnenhut, Sonnenbrille

Tuch und Insektennetz Andy 575 Rosa 560
Kalte Tourenhose, Merino Jacke mit Kapuze, Langarm Shirt Merino,

Lange Leggins, Daunenjacke, Halstuch, Daunensocken
Miitze, Handschuhe, Bluff Andy 2500 Rosa 2403
Unterwasche

2 Paar Unterhosen, 1 Paar lange Unterhosen, 1 BH, 1 Bikini Oberteil

2 kurze T-Shirts, 1 langes T-Shirt von Icebreaker Andy 658 Rosa 505
Schuhe 1 Paar Brockks Andy 1890 Rosall80
2 Paar Socken Andy 136 Rosa 120
Total Gewicht Andy 6972g Rosa 5959¢g
Zelt Andy 2400
Rucksack Andy 1211 Rosa 1200
Schlafsack Andy 900 Rosa 1022

Seidenschlafsack  Andy 121 Rosa 121

Matte Andy 340 Rosa 340

Wanderstocke Andy 400 Rosa 400

Total Schlafen/ Zelt Rosa & Andy 8585g
Wasserfilter (Modell?) 580

Wasserbeutel 2 Stk. 260



Wasser 840 g

Kommunikation/Gerate

Kammera Go-Pro 150
Telefon Samsum 160
2 Stirnlampen 180
1 Solar Panel 550
Res Q Link Rettung 146
Garmin/Ladekabel/Batterien 400
Akku 470
Kopien beidseitig bedruckt 350
Kompass Uhr von Andy 85
Total Gerate/Kommunikation 2491¢g

Essen/ Kocher

Benzinkocher 1100

Loffel, Messer Total 628

Essenssack zum Aufhangen 150

2 Barentaschen (?) schwarze 240

Total Esswaren 1018 g
Kleinkram

Tuch, kleine Seife, Zahnbirste und Paste 80

Medikamente (was so?) 180
Rettungsdecke 132  Total 312
Schaufelchen/WC Papier 150

Sonnencreme/Blasenpflaster/
Puder/Kamille 300

Kleines Nahzeug/Silk/
Flickzeug flr Zelt und Matte 300



Schreibzeug und kleiner Block 70

2 Stick Feuerzeug 2 Signalpfeifen 46

Geldbeutel/wasserdichte Beutel 60

Dokumente 120

Passe Bewilligungen 200

Total Kleinkram 1638 g

Insgesamt alles am Korper: total 27°495 gr, geteilt durch zwei 13’747 g



